
안녕하세요. 플러스에이송도효드림복지센터 입니다.

뜨거운 햇살 속에서 하루하루 여물어 가는 곡식과 과일들의 성숙이 내일에 대한 또 다른

기다림을 주는 9월입니다. 매매의 울음소리가 정겹게 들리고, 무더위가 한 풀 꺽이며 가을

을 재촉하고 있습니다.

어르신들께서 올 여름의 계속되는 무더위를 잘 이겨내셨고, 온도차가 심해지는 9월 한달

도 건강하게 잘 지내실 수 있도록 최선을 다하겠습니다. 각 가정에서도 어르신들의 건강에

관심을 가져 주시길 바랍니다.

- 안내 사항 -

1. 나사렛국제병원에서 매월 간호사가 방문하여 어르신들께 "건강교육"을 진행해 주십니다

어르신들의 건강관리에 도움이 되리라 기대합니다.

2. 가정통신문 발송 시 급여제공기록지, 프로그램 일정, 이동서비스, 월간식단표를 첨부하

여 보내드립니다. 참고하여 주시기 바랍니다.

2025년 09월 가정통신문

안전교육
나사렛국제병원에서 방문하여 심근경색에 대

해 알아보았습니다.

오감나무
블럭을 활용하여 나만의 집을 만들어 보며 즐

거워하셨습니다.


