
안녕하세요 플러스에이 송도효드림복지센터 입니다.

파릇파릇 돋아나는 새싹들과 알록달록 아름답게 피어나는 꽃들을 보며 얼어있던 마음마저

사르르 녹아내리게 하는 봄의 시작인 4월이 찾아왔습니다. 예쁘게 피어나는 꽃들을 보며,

저절로 미소가 지어지는 계절입니다. 낮과 밤의 기온 차이로 큰 환절기인 만큼, 감기에 걸

리지 않도록 따뜻한 옷차림과 충분한 수분섭취 하실 수 있도록 가정에서도 관심 부탁드립

니다. 4월에도 어르신들과 함께 웃음 꽃이 가득 피어날 수 있도록 밑거름이 되겠습니다.

- 안 내 사 항 -

1. 어르신들 병원 진료 및 일정 변경 등의 사유 발생시 미리 연락 주시면 감사하겠습니다.

2. 프로그램 활동내용 및 사진을 홈페이지에 올리고 있습니다. 참고 바라며 좋은 의견

연락주시기 바랍니다. 참고하여 더 좋은 프로그램 제공하도록 노력하겠습니다.
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오감나무
부직포를 이용하여 동백꽃 만들기 하심

음악신체
수건을 이용하여 양머리 만들고

귀로 연주를 즐겁게 하심


